
 
 
 

PY 2024 Indiana ဂံၢသ်ဟၣီ် တၢမ်ၤစၢၤ အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ လာ်ံပတထံၣီ် 

တၢနဲ်ၣ်ကျဲတဖၣ ်
 

• ဝံသးစူၤ တၢိနီ်ၣ်လၢ Indiana ဂံၢသ်ဟၣ်ီ တၢမ်ၤစၢၤ အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ ဟၣ့်ဝဲဒၣ် ထတဲဘျ ီတၢန်ၢ့ဘ်ျုး 

တၢဟ်ၣ့်အဘးူအလလဲၤီနၣ့်တကၢ့.် တၢအ်ၤံတမ့ၢ ်တၢမ်ၤစၢၤလၢ အကဲထၣ်ီအသး ကိးလါဒးဲဘၣ်, 

ဒးီတၢတ်တတိ့ာ်ကျဲၤအၤီလၢ ကကျၢၢဘ်ၢဟၣ့်စၢၤ နတၢစူ်းကါထ,ံ လီမ့ၣ်အ,ူ ဂာ်သဝံ အပှၤ့ခဲလၢာ် လၢတနၣ်ံအဂီၢဘ်ၣ်. 

• အခဲအၤံ နမ့ၢ ်ရဲၣ်ကျဲၤလၢ နကဟးထၣ်ီကံွာ် မ့တမ့ၢ ်ဟးထၣ်ီကံွာ်ဝံၤတၢ့လံ် လၢတၢစူ်းကါထ,ံ လီမ့ၣ်အ,ူ ဂာ်သဝံ 

တမံၤလၢလ်ၢအ်ပူၤအဃ,ိ မ့တမ့ၢ ်နတၢမ်ၤကိၢထ်ၣ်ီတၢ ်မ့ၣ်အူဆၣ် မ့ၢစှ်ၤလီၤ မ့တမ့ၢ ်မ့ၢလ်ၢာ်ကံွာ်လံအဃ,ိ သမံသမိးကွၢ ်

တလါ ဒသ်းိနကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ခၢၣ်စးကရၢ လၢနအၣ်ိလၢ တၢဂ့်ၢကီ်နးမး အပူၤနၣ့်တကၢ့.် 

• ဝံသးစူၤ မၤပဲှၤ လံာ်ပတံထၣ်ီတၢ ်လံာ်အဒမိၤပဲှၤအၤံ လၢအပူၤ ခဲလၢာ်ခဲဆ,့  ပၣ်ဃာ်ုဒးီ ဘၢၣ်ကဝီၤလၢ မ့ၢ/်တမ့ၢ ်
တၢဃ်ထုၢတဖၣ်တကၢ့.် 

 

အကာူ ်I -တၢဆ်းဲကျၢ အဂ့ၢအ်ကျိၤ 

• ဝံသးစူၤ မၤပဲှ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ခဲလၢာ် လၢာ်လၢာ်ဆဆ့,့ ပၣ်ဃာ်ုဒးီ မံၤအလၢအပဲှၤဒးီ SSN အဒးံကံၠးနၣ်ီဂံၢ ်

အကတၢၢလံွ်ၢဖ်ျၢၣ် လၢပှၤတဂၤလၢ အမၤပဲှၤလံာ်ပတံအၤံအဂီၢ ်လၢဟံၣ်ဃဒီၣ်ူထၢအၤံ အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. နမ့ၢ ်

တမၤပဲှၤတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ လၢလၢပဲှၤပဲှၤ မ့တမ့ၢ ်နမ့ၢတ်ဟၣ့်ထၣ်ီ တၢဆ်းဲကျၢ အကျိၤအကျဲလၢ အဂ့ၤ ဘၣ်အဃ,ိ 

တၢအ်ၤံကဒးုစဲၤခံ နတၢပ်တံထၣ်ီတၢ ်အတၢမ်ၤအကျိၤအကျဲနၣ့်လီၤ. 
 

အကာူ ်II- ဟၣ်ံဃဒီးီ တၢစူ်းကါထ,ံ လမ့ီၣ်အ,ူ ဂာ်သဝံ အဂ့ၢအ်ကျိၤ 

• ဝံသးစူၤ မၤပဲှၤ ဘၢၣ်ကဝီၤခဲလၢာ် လၢာ်လၢာ်ဆဆ့တ့ကၢ့.် 

• ဝံသးစူၤ ဆှၢထၣ်ီ အခဲအၤံ နလီဂံၢဒ်းီ တၢမ်ၤလၢၤထၣ်ီတၢအ်ပီးအလီ ကဒွစဲရီတဖၣ် မ့တမ့ၢ ်စ့စရီ တၢပ်ာ်ဖျါ ဃာ်ုဒးီ 

နလံာ်ပတံနၣ့်တကၢ့.် 

အကာူI်II- စ့ဟ�ဲာု်ဒးီ တၢန်ၢ့ဘ်ျုးတဖၣ် 

• ဝံသးစူၤ မၤပဲှၤ ဘၢၣ်ကဝီၤခဲလၢာ်, နၣ်ဲဖျါထၣ်ီ ကယဲၢ ်စ့ဟဲ�ာ်ု အကၢ့အ်ဂီၤ ခဲလၢာ် မ့တမ့ၢ ်တၢန်ၢ့ဘ်ျုး တၢမ်ၤစၢၤတဖၣ်လၢ 

တမ့ၢဘ်ၣ်လၢ စ့နၢီ ်လၢနဒးိနၢ့ဘ်ၣ်တၢ့အ်ၤီ လၢဟံၣ်ဖိဃဖိီတဂၤလၢလ်ၢအ်အၣ်ိ ဖဲအပူၤကံွာ် သၢလါနၣ့် တကၢ့.် 

• ဝံသးစူၤ ဆှၢထၣ်ီ အခဲအၤံ စ့ဟဲ�ာ်ု အလံာ်တီလံာ်မီ ဃာ်ုဒးီ နလံာ်ပတံနၣ့်တကၢ့.် 

• ပှၤတဂၤဂၤလၢ နဟံၣ်နဃအီပူၤ မ့ၢဟ်ၣ့်တၢ့ဝဲ် တၢဆ်ၣ်ီထွဖိဲသၣ် အဘူးအလဲ လၢအပူၤကံွာ် သၢလါအဃ,ိ ဆှၢထၣ်ီ တၢအ်ၣ်ုသး 

ဘၣ်ဃးဒးီ တၢဟ်ၣ့်အဘးူအလဲတဖၣ် ဒသ်းိ တၢဆ်ၣ်ီထွ ဲဖိသၣ်အၤံ ကဘၣ်တၢထ်းုစှၤလီၤအၤီလၢ ဟံၣ်ဒၣ်ူဃထီၢ 

စ့ဟဲ�ာ်ုအပူၤလီၤ. 

• ဝံသးစူၤ ပာ်ဖျါထၣ်ီ ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဂၤလၢလ်ၢ ်လၢနဟံၣ်ပူၤ လၢအသးအၣ်ိ 14-24 နၣ်ံ လၢတမၤတၢဘ်ၣ် 

ဒးီတထၣ်ီစ့ၢကီ်းကိၠဘၣ် ဖဲတၢပ်တံထၣ်ီ အနၤံအသအီၤံနၣ့်တကၢ့.် 



အကာူ ်IV- ဟၣ်ံဖိဃဖိီတဖၣ်ဒးီ အဝဲသၣ့်အဂ့ၢအ်ကျိၤတၢအ်ၣ်ိသးလၤီတၢံ ် 

• ဝံသးစူၤ ထၢ�ာု်လၤီဃာု်နသး ဒဟ်ၣ်ံဖိဃဖိီ နီၣ်ဂံၢ ်1အသးိတကၢ့.် 

• နကဘၣ် ကွးဲလၤီ ပှၤခဲလၢာ် လၢအအၣ်ိအဆးိဖဲ တၢအ်ၣ်ိဆးိလၢီက်ျ ဲလၢလာံ်ပတအံၤံအပူၤ ဖဲတၢပ်တထံၣ်ီ 

အနံၤအသအီၤံနၣ့်လၤီ. 

• နကဘၣ် မၤပဲှၤ ဘၢၣ်ကဝီၤ ခလဲၢာ်  လၢပှၤခဲလၢာ် အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. တၢလီ်ၤတူၢလ်ၢ ကဟၣ့်ထၣ်ီ 

ပှၤအဂ့ၢအ်ကျိၤတၢအ်ၣ်ိသးလီၤတံၢန်ၣ့် ကဒးုစဲၤခံ နတၢပ်တံထၣ်ီ တၢမ်ၤအကျိၤအကွာ် မ့ၢလ်ၢ နလီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ 

ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်ကလိၣ်ဘၣ်အၤီလၢ ကဆးဲကျၢဒးီနၤ ဒသ်းိ ကထၢဖိှၣ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအၤံအဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

• လၢနဟၣ်ံဒၣ်ူဃထီၢအပူၤ ပှၤမ့ၢအ်ၣ်ိ အါနၢ့ ်လွၢံဂ်ၤအဃ ိ(ယၢဲဂ်ၤတဂၤ ကဘၣ်မ့ၢလ်ၢ လာံ်မဲာ်ဖျၢၣ်ဖးဒၣ်ိ), အလၢီက်အၣ်ိလၢ 

နကဘျးစဲလၤီ ဟၣ်ံဖိဃဖိီအဂၤတဖၣ် အမံၤစရီနၣ့်လၤီ. ဝံသးစူၤ ဆးဲကျၢ နလီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်

လၢတၢဘ်ျးစဲအဂီၢ ်ဒးီ မၤနၣ်ီလီၤ တၢလံွ်ၢန်ၢၣ်ကၢ့ဂီ်ၤ ဒသ်းိတၢက်ဒးုသၣ့်ညါ တၢထ်ၢ�ာ်ု နတၢပ်တံထၣ်ီတၢ ်

အတၢမ်ၤအကျိၤအကွာ် လၢပှၤအၣ်ိအါနၢ့ ်လံွၢဂ်ၤနၣ့်လီၤ. 

• ဝံသးစူၤ စူးကါ နၣ်ီဂံၢခူ်သူၣ်တဖၣ်လၢ အဘၣ်တၢဟ်ၣ့်ထၣ်ီအၤီ ဒသ်းိကပာ်ဖျါထၣ်ီ ကလုာ်ဒၣ်ူ, ပှၤကလုာ်, တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

တၢအ်ၣ်ိသး, တၢကူ်ၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ ့အပတီၢ,် ဆူၣ်ချ� တၢအ်ုၣ်ကီၤ, ဒးီ သးုဖိသၣ်ံဖိ တၢအ်ၣ်ိသး လၢဟံၣ်ဖိဃဖိီတဂၤဘၣ်တဂၤ 

အဂီၢန်ၣ့်တကၢ့.် 

• ဒးုနၣ်ဲဖျါထၣ်ီ ပှၤတဂၤလၢလ်ၢလ်ၢ နဟံၣ်နဃအီပူၤ လၢအမ့ၢပှ်ၤမၤတၢဖိ်/ပှၤဘၣ်မူဘၣ်ဒါ, ကမံးတံာ်ဖိ, မ့တမ့ၢ ်

ပှၤဟံးလံာ်ဃးံဃာ်ဖိတဂၤ လၢခၢၣ်စးကရၢ လၢနဆှၢထၣ်ီ လံာ်ပတံအၤံ, မ့တမ့ၢ ်ပှၤတဂၤလၢ အအၣ်ိဒးီ တၢဘ်ၣ်ထွဒဲးီ 

မူဒါတဖၣ်အၤံနၣ့်တကၢ့.် 

• ဝံသးစူၤ ပာ်ဖျါထၣ်ီ နဟံၣ်ဖိဃဖိီ အကလုာ် ဒတ်ၢဟ်ၣ့်ထၣ်ီ တၢဃ်ထုၢ အသးိနၣ့်တကၢ့.် 

အကာူ ်V- တၢအ်ၣ်ုသး 

• တၢလ်ၤီတၢူလ်ၢ ကဆးဲစုပနီၣ်ဒးီ နံၤသလီၢ တၢအ်ၣ်ုသးတၢတ်ဖဲျါထၣ်ီအပူၤနၣ့် ကဒးုဆကိတၢီက်ွာံ် နတၢပ်တထံၣ်ီနၣ့်လၤီ. 



ဆၢှထၣ်ီ နလာံပ်တ ံ

• ဝံသးစူၤ ဆၢှထၣ်ီ နလာံ်ပတ ံဆနူလၢီက်ဝီၤ တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်ကမံးတာံအ်းံကၢွပ်ၢဆၢှ EAP 

လၢနခီးထၣ်ံအဂီၢအ်အၣ်ိ, ဒးီတမ့ၢဘ်ၣ်ဆူ IHCDA အအၣ်ိဘၣ်. 

• နမ့ၢတ်သၣ့်ညါ မတၤတဂၤမ့ၢဝဲ် နလီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်ဘၣ်အဃ,ိ နသၣ့်ညါပာ်ပနၣ်ီအၤီ 

ခီဖျိ နစံၢလီ်ၤ 2-1-1 မ့တမ့ၢ ်လဲၤကွၢဖဲ် http://eap.ihcda.in.gov သလီ့ၤ. တၢအ်ၤံ 

ကဘၣ်တၢကဲွ်းရဲၣ်လီၤအၤီစ့ၢကီ်းလၢ လံာ်ပတံအၤံ အမဲာ်ညါနၣ့်လီၤ. 

• ဝံသးစူၤ ဆှၢထၣ်ီ လံာ်တီလံာ်မီတဖၣ်လၢလာ်အၤံ ဃာ်ုဒးီ နလံာ်ပတံ (လံာ်ကဲွးဒကဲွိးဆတဲဖၣ်စ့ၢကီ်း တၢတူ်ၢလိ်ာ်နၣ့်လီၤ)တကၢ့-် 
1. တၢဂီ်ၤ ID လၢပှၤတဂၤလၢ အမၤပဲှၤ ဒးီ ဆးဲစုပနၣ်ီလၢ လံာ်ပတံအၤံအပူၤ. 

2. SSN တၢအ်ုၣ်သးလၢ ဟံၣ်ဒၣ်ူဃထီၢဖိ ဟံၣ်ဖိဃဖိီ တဂၤဘၣ်တဂၤ အဂီၢ.် တၢအ်ၤံကမ့ၢဝဲ်- 

 ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ ခးက ့အလံာ်ကဲွးဒ.ိ 

  U.S. လံာ်ခီကီၢလ်ၢ အဖိးသစဲး အလံာ်ကဲွးဒ.ိ 

 REAL ID လၢအဖိးသစဲးလၢ ကီၢစဲ်ၣ်ထးုထၣ်ီဟၣ့် အလံာ်ကဲွးဒ.ိ 

 ထကီံၢစ်ၢဖိှၣ် အလံာ်အဒမိၤပဲှၤ လၢတၢစဲ်ကျံးထးုထၣ်ီ ဆပိာ် အလံာ်ကဲွးဒ,ိ အဒဒိသ်းိ 

တၢဘ်ၣ်ထွလီဲၤပလိာ်ဒးီ ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ ကမံးတံာ်ပၢဆှၢအးံကွၢတ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်W-2, 

လၢအပၣ်ဃာ်ုဒးီ ပှၤတဂၤ အမံၤဒးီ SSN လၢတၢတ်ဘှဘီၣ်ဒးီ အၣ်ိအပဲှၤလီၢတ်ဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

3. အခဲအၤံ စ့ဟဲ�ာ်ု အလံာ်တီလံာ်မီ လၢဟံၣ်ဖိဃဖိီခဲလၢာ် လၢအသးအၣ်ိ 18 နၣ်ံ မ့တမ့ၢ ်ဆူအဖီခိၣ်တဖၣ်အဂီၢ.် တၢအ်ၤံ 
ကပၣ်ဃာ်ုဒးီ- 
 တၢဖံ်းတၢမ်ၤ/ လါလဲတဖၣ် 

• တယာံ်ဒးံဘၣ် လါလဲအလံာ်က့ 

• တၢဃ်ထ့ၣ်ီလၢ တၢဒ်းိနၢ့ဘ်ူးလဲ အဂ့ၢအ်ကျိၤအဂီၢ-်ဆးဲကျၢ လီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ 

ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်

 ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ /SSI/သုးလီၢလံ်ၤ တၢန်ၢ့ဘ်ျုးတဖၣ် 

• တယံာ်ဒးံဘၣ် တၢဟ်ၣ့်ကနၢၤ အလံာ်ပရၢ အလၢအပဲှၤ (ကဘၣ်တၢထ်းုဟံးနၢ့ဒ်လိီးလၢ အထ့ၢၣ်နးဲ 

အဖီခိၣ်) 

• စ့တၢး တၢပ်ာ်ဖျါ အလၢအပဲှၤ 

 ပ့ၣ်စ့ၣ်/တၢအ်ၣ်ိဘှးံက့ၤလၢတၢမ်ၤ 

• တၢဟ်ၣ့်ကနၢၤ လံာ်ပရၢ 

 နၢီက်စၢဒ်ၣ်-တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

• တယံာ်ဒးံဘၣ် 1040 ခိသွ ဲတၢဆှ်ၢကဒါကၤ့ လံာ်အဒမိၤပဲှၤ ဃာ်ုဒးီ နၢီက်စၢဒ်ၣ်-တၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

အတၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်လၢ အ�ကၢးအဘၣ်ခဲလၢာ်. 

 တၢန်ၢ့ဘ်ျုးတဖၣ်လၢ ပှၤတၢမ်ၤတအၣ်ိအဂီၢ ်

• တၢထ်းုထၣ်ီရၤလီၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ လံာ်အဒမိၤပဲှၤလၢ ဘၣ်တၢမ်ၤပဲှၤအၤီ လၢDWD အဂီၢ.် 

• စဲကျံးထးုထၣ်ီ နUplink တၢပ်ာ်ဖျါ အခဲအၤံ အပဲှၤလၢီန်ၣ့်တကၢ့.် 

 မါဝၤဟ့ၣ်စ့မၤစၢၤ/မါဝၤ တၢဆီ်ၣ်ထဲွ/ ပှၤမၤတၢဖိ် အစ့ဟ့ၣ်လိး/နၢီက်စၢ ်နၢီခိ်တၢဂံ်ၢစ်ၢ ်

• တၢအ်ဘူးအလဲလၢ တၢဒ်းိနၢ့တ်ၢ့အ်ၤီ အလံာ်တီလံာ်မီ တမံၤလၢလ်ၢ.် 

http://eap.ihcda.in.gov/


 တၢဖံ်းတၢမ်ၤလၢ တမ့ၢဒ်ညီ်�ၢု/်စ့ဟဲ�ာ်ုလၢ တမ့ၢဒ်ညီ်�ၢု/်တအၣ်ိဒးီ စ့ဟဲ�ာ်ု 

• တၢပ်ာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤ စ့ဟဲ�ာ်ု အလံာ်အဒမိၤပဲှၤလၢ တၢမ်ၤပဲှၤအၤီဝံၤ- ဆးဲကျၢ လီၢက်ဝီၤ 

တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်

 နမ့ၢအ်ၣ်ိဒးီ တၢသ်ကွံၢသ်ဒံးိ တမံၤဂ့ၤဂ့ၤ ဘၣ်ဃးဒးီ လံာ်တီလံာ်မီလၢ တၢဒ်းိနၢ့အ်ၤီသအ့ဂ့ၢန်ၣ့်, ဆးဲကျၢ 

လီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢတ်ကၢ့.် 

4. အခဲအၤံ, ကဒွစဲရီ အလၢအပဲှၤ လၢနလီဂံၢဒ်းီ တၢမ်ၤလၢၤထၣ်ီတၢ ်အပီးအလီ တၢစူ်းကါတဖၣ်အဂီၢ.် 

 နမ့ၢမ်ၤလၢၤထၣ်ီတၢလ်ၢ မ့ၣ်အူဆၣ်လၢ တၢစိ်ာ်ဆှၢအၤီသ ့အဃ,ိ ဟၣ့်ထၣ်ီ လံာ်တူၢလိ်ာ် လၢတၢဆှ်ၢလီၤ 

လၢတယံာ်ဒးံဘၣ် နၣ့်တကၢ့.် 

 တၢစူ်းကါ ထ,ံ လီမ့ၣ်အူ, ဂာ်သဝံတဖၣ်နၣ့် မ့ၢပ်ၣ်ဃာ်ုလၢ နတၢဒ်းိလဲအပူၤအဃ,ိ ဝံသးစူၤ ဟၣ့်ထၣ်ီ ဟံၣ်ကစၢ ်

အလံာ်ဆၣ်ိလီၤသး လၢအဘၣ်တၢမ်ၤပဲှၤအၤီနၣ့်တကၢ့.် 

 ဝံသးစူၤ မၤလီၤတံၢလ်ၢ နကဟၣ့်ထၣ်ီ ကဒွစဲရီ တၢပ်ာ်ဖျါလၢ  အလၢအပဲှၤဒးီ အပဲှၤလၢီ ်နၣ့်တကၢ့.် 

• ဒးိသနၤ့ထၣ်ီသးလၢ ဟံဖိဃဖိီ အတၢအ်ၣ်ိသး အဖီခိၣ်, လံာ်တီလံာ်မီ အဂၤတဖၣ်စ့ၢကီ်း ဘၣ်သၣ့်သၣ့် 

တၢက်လိၣ်ဘၣ်အၤီလီၤ. ဝံသးစူၤ ဆးဲကျၢ လီၢက်ဝီၤ တၢတိ်စၢၤမၤစၢၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣ်ီထွတဲၢ ်ဘၣ်ဃးဒးီ တၢသ်ကွံၢသ်ဒံးိ 

အဂၤတဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်တကၢ့.် 



 
 

နီၢက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခူ်သၣူ် လာံ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါဒးီ 

နတၢခဲွ်းတၢယ်ာ်တဖၣ်ဒးီ မူဒါတဖၣ ်

 
နီၢက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခူ်သၣူ် သစဲးတၢဘ်ျၢ တၢအ်ၢၣ်လၤီအထၣံအ်ဘတီဖၣ်-ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ် သစဲးတၢသ်ၣိတ်ၢသ်တီဖၣ ်မၤလိာ်ပှၤလၢ ကတဲဘၣ်နၤ 

ဘၣဃ်းဒးီ နတၢခ်ွးဲတၢယ်ာ်တဖၣဒ်းီ နမူနဒါတဖၣ် တချုးဖဲ ပထၢဖှိၣဒ်းီ စူးကါ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣဃ်းဒးီ နၤ လၢအဘၣသ်ၣ့်ညါအၤီဒ ်

နၢီက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခ်သူူၣ် မ့တမ့ၢ ်တၢက်စီၣခ်သူူၣအ်သးိ ဒးံဘၣ်နၣ့်လီၤ. လံာ်အဒမိၤပှဲၤအၤံ ဟၣ့ထ်ၣီ်နၤ တၢဂ်ံၢတ်ၢက်ျိၤ အကါဒၣိ်တဖၣလ်ၢ 

အလူၤပိာ်မၤထွ ဲထကံီၢစ်ၢဖှိၣ ်နၢီက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခ်သူူၣ် သစဲးတၢဘ်ျၢ လၢ 1974, 5 U.S.C. § 552a(e)(3) နၣ့လ်ီၤ. 

 
ဝံသးစူၤဖးဘၣ် နၢီက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခ်သူူၣ် လံာ်ဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါ လီၤတံၢလ်ီၤဆးဲ တချုးလၢနမၤပှဲၤတၢဒ်းီ ဆးဲစုပနၣီလ်ၢ Indiana ဂံၢသ်ဟီၣ် 

တၢမ်ၤစၢၤ အတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ လံာ်ပတံအပူၤဒးံဘၣဒ်းီ ဟံးဃာ် နၢီက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခ်သူူၣ် လံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢနကမးနၣီမ်ၤဃါဘၣအ်ၤီ 

လၢခါဆူညါတၢစ်ူးကါအဂီၢန်ၣ့တ်ကၢ့.် နၢီက်စၢတ်ၢဂ့်ၢခ်သူူၣ် လာ်ံဘးိဘၣသ်ၣ့်ညါအၤံ ဘၣ်ထွဝဲဒဲးီ ဂံၢသ်ဟၣီ် တၢမ်ၤစၢၤ အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ 

(EAP) ဒးီ တၢ�်တီဆၢဟံၣဃ်တီၢအ်ၣိ်ဆးိလီၢတ်ဖၣ် တၢမ်ၤစၢၤ အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ (WAP)နၣ့လ်ီၤ. 

 
ဘၣ်မ�ၤုအဃ ိပထၢဖိှၣ် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ လာံ်ပတအံၤံ အပူၤလၣဲ ်

ပကစူးကါ နတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒသ်းိ ကဃထိသံၣ့ည်ါ, သမံသမိးဆၢတဲာ် ဒးီ သုးကျဲၤကတဲာ်ကတီၤ EAP ဒးီ WAP 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ီၤ. ပလိၣဘ်ၣ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ- 

• ဒသ်းိကသၣ့်ညါဘၣ်နၤ လၢပှၤဂၤတဖၣအ်ကျါလီၤ. 

• ဒသ်းိကထၣံဘ်ၣ ်မ့ၢန်ထၣီဘ်းလၢ တၢမ်ၤစၢၤအၤံအဂီၢ ်ကစီဒဧီါနၣ့်လီၤ. 

• ဒသ်းိကပျဲပှၤလၢ ပကဒးိနၢ့ဘ်ၣ ်ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ ်မတ့မ့ၢ ်ကီၢစ်ၣဲ် စမ့ိၢပ်ှၢတ်ဖၣ် လၢတၢမ်ၤစၢၤလၢ နဒးိနၢ့န် ဲအဂီၢန်ၣ့လ်ီၤ. 

• လၢကထၣီဘ်း ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ ်မတ့မ့ၢ ်ကီၢစ်ၣဲ် တၢဘ်းိဘၣ်သၣ့ည်ါ တၢမ်ၤလိာ်တဖၣအ်ဂီၢလ်ီၤ. 

 
မ့ၢန်ကဘၣ်ဟၣ့်ပှၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဧါ 

နအၣိဒ်းီ တၢခ်ွဲးတၢယ်ာ်လၢ တဟၣ့ပ်ှၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ ပဃထ့ၣီ်အၤီ အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

နမ့ၢဟ်ၣ့်ပှၤ မ့တမ့ၢ ်နမ့ၢတ်ဟၣ့်ပှၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤနၣ့် ကမၤအသးဒလ်ၣ်ဲ 
နမ့ၢဟ်ၣ့ပ်ှၤ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ ပဃထ့ၣီအ်ၤီလၢ လံာ်ပတံအပူၤအဃ,ိ နတၢပ်တထံၣီ ်ကဘၣတ်ၢဟ်ံးဂ့ၢဝ်မီၤအၤီလီၤ. နမ့ၢတ်ဟၣ့ပ်ှၤ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤတဖၣန်ၣ့ဘ်ၣဒ်းီ- 

• နလံာ်ပတံနၣ့် တမ့ၢတ်ၢက်ဟံးဂၢ့ဝ်မီၤအၤီဘၣ.် 

• တမ့ၢလ်ၢ နကဒးိနၢ့ ်တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်ဘၣ.် 

• တမ့ၢလ်ၢ နကဒးိနၢ့ဘ်ၣ ်တၢမ်ၤစၢၤ ဘၣဃ်းဒးီ ဂံၢသ်ဟီၣ် ကဒွစဲရီ အဂီၢဘ်ၣ.် 
• နတၢတ်စိၢၤမၤစၢၤနၣ့ ်ကစဲၤခဝံလဲီၤ. 

 
တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ နဟၣ့ထ်ၣီ ်တမံၤဂ့ၤ တမံၤဂ့ၤနၣ့ ်ပကဟံးဃာ်အၤီ, ဖဲနလံာ်ပတအံၤံ တၢတ်ူၢလ်ိာ်အၤီဂ့ၤ တတူၢလ်ိာ်အၤီဂၤ့နၣ့်လီၤ. 

 
မတၤကထၣံ်ဘၣ် တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိအၤံလၣ်ဲ 

ပှၤတဖၣလ်ၢလာ်အၤံ ကဒးိနၢ့ဘ်ၣ ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ အပၣဃ်ာ်ုဝဲဒၣ်လၢ နလံာ်ပတအံပူၤ ဖဲလၢ-(i) အဝသဲၣ့် လၣိ်ဘၣဝ် ဲတၢ�်ာ်ုလီၤကွၢ ်

နလံာ်ပတံ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ ဒသ်းိကမၤအတၢမ်ၤတဖၣအ်ဂီၢ ်လၢတၢဘ်ျးစဲဃာ်ုဒးီ  EAP ဒးီ WAP, မ့တမ့ၢ ်(ii) အဝသဲၣ့န်ၣ့ ်

ဘၣတ်ၢဟ်ၣ့်စဟိၣ့က်မီၤအၤီလၢ ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ ်မ့တမ့ၢ ်ကီၢစ်ဲၣ် သစဲးတၢဘ်ျၢ ဒသ်းိကဒးိနၢ့အ်ၤီ, မ့တမ့ၢ(်iii)  အဝသဲၣ့ ်ကစူးကါ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢ တၢဘ်းိဘၣသ်ၣ့်ညါအဂီၢ,် ဒသ်းိ ကထၣိ်တဲာ် တၢအ်စၢတဖၣ်, ဒးီ လၢတၢဆှ်ၢခီဒးီ တၢ�်ကၢးဒးီတၢဃ်ထုၢ အဂၢီ-် 



• လီၢက်ဝီၤ ဂံၢသ်ဟၣီ် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ တၢတ်စိၢၤမၤစၤ ပှၤမၤစၢၤဆၣီ်ထွတဲၢတ်ဖၣလ်ၢ အအၣိဒ်းီ တၢအ်ၢၣလ်ီၤအလီီၤဒးီ IHCDA. 
• တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ အပှၤသမသံမိးစစ့ရီတဖၣ် ဒတ်ၢမ်ၤလိာ်အၤီအသးိ မတ့မ့ၢ ်တၢဟ်ၣ့်တၢပ်ျဲလၢ တၢပ်ၢဆှၢရဲၣက်ျဲၤဒးီ စတ့ိာ်ပာ် အဝဲၤဒၢး 

(OMB) တၢလ်ဲၤတရံးတဖၣ်အသးိနၣ့လ်ီၤ. 
• ကီၢအ်မဲရကၤ စၢဖှိၣ ်ဝဲၤကျိၤလၢ ဆူၣ်ချ�ဒးီ တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ ပှၤကူပှၤကညီဒးီ ဂံၢသ်ဟၣီ်. 
• ပှၤတဖၣလ်ၢ အအၣိ်ဒးီတၢစ်ိတၢက်မီၤ ဒက်ွီၢဘ်ျီၣ် တၢမ်ၤလိာ်အသးိ မတ့မ့ၢ ်ကွီၢဘ်ျီၣဟ်ၣ့လ်ီၤအကလုာ်အသးိ. 
• နဂံၢသ်ဟၣီ် ခပီနာ်ံတဖၣ ်လၢတၢပ်ှၤ့နၢ့အ်ၤီသဒ့းီ ဂံၢသ်ဟီၣ် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ်. 
• ကီၢအ်မဲရကၤစၢဖှိၣ် ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ ကမံးတံာ်ပၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢ.် 
• ခၢၣစ်းကရၢတဖၣ် မတ့မ့ၢ ်တၢအ်ၣိသ်းလီၤဆတီဖၣ်လၢ အဘၣ်တၢဟ်ၣ့အ်ၤီတၢပ်ျဲလၢ ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ် မတ့မ့ၢ ်ကီၢစ်ၣဲ် 

သစဲးတၢဘ်ၢတဖၣ.် 
 
ဘၣ်မ�ၤုအဃ ိပထၢဖိှၣ် ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣ်ံတၢဘ်ၢ နီၣ်ဂံၢလ်ၣဲ် 

ပစူးကါ ပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣံတ်ၢဘ်ၢ နၣီဂ်ံၢ ်လၢတၢပ်ၢဆှၢရဲၣက်ျဲၤ EAP ဒးီ WAPအပူၤ ဒသ်းိပကမၤလီၤတံၢ ်ပှၤပတထံၣီတ်ၢဖိ်တဖၣ ်

အတၢ�်ကၢးဒးီ တၢဃ်ထုၢ ဒးီအဝဲသၣ့် အဟံၣဖိ်ဃဖိီ လၢအဒးိနၢ့ထ်ဒဲၣ် တၢန်ၢ့ဘ်ျုးလၢ တၢဟ်ၣ့တ်ၢပ်ျဲတဖၣ်နၣ့လ်ီၤ. ထကံီၢစ်ၢဖှိၣ ်သစဲးတၢဘ်ျၢ 

ဟၣ့ပ်ှၤတၢပ်ျဲလၢ ပကမၤလိာ်နၤ ဒသ်းိနကပာ်ဖျါထၣီ ်နပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ နၣီဂ်ံၢ ်လၢပကဟံးဂ့ၢဝ်မီၤ နတၢပ်တထံၣီတ်ၢ ်ဒးီ ဒသ်းိ 

ပကဒသီဒၢ, ဘှဘီၣ် ဒးီ မၤလိၤမၤဘၣ် တၢက်ဘျံးကဘျၣ်ဒးီ တၢမ်ၤတရီတပါတဖၣ ်အဂီၢန်ၣ့လ်ၤီ. တၢန်ၢ့စ်ိနၢ့က်မၤီ- တၢန်ၤီဖး 

205(c)(2)(C)(i) လၢပှၤတဝၢ တၢဘ်ၣံ်တၢဘ်ၢ သစဲးတၢဘ်ျၢ, 42 U.S.C. § 405(c)(2)(C)(i). 

 
ဘၣ်မ�ၤုအဃ ိပသကံၢွ ်နကလာု်ဒၣူ်အဂ့ၢလ်ၣဲ ်

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအၤံ မ့ၢတ်ၢလ်ူၤပိာ်မၤထွဒဲးီ တၢမ်ၤနၣီမ်ၤဃါအၤီလၢ တၢထ်ၢဖှိၣ်နၣီဂ်ံၢအ်စရီဒးီတၢပဲ်ာ်ထနံၤီဖးတၢအ်ဂီၢဧ်ၤိ ဒးီတၢအ်ၤံ 

ပၣဃ်ာ်ုဝဲဒၣ်လၢ ပထကံီၢစ်ၢဖှိၣ် တၢန်ၢ့ပ်ၢမၤတၢ ်တၢဘ်းိဘၣသ်ၣ့်ညါအပူၤလီၤ. တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအၤံ တကၢွဒ်ၣိဆ်းံအါစှၤတၢ ်မ့ၢလ်ၢတၢဂ့်ၢဒ်သ်းိ 

ကလုာ်ဒၣူ် မ့တမ့ၢ ်ပှၤကလုာ်ဒၣူ ်အတၢဟ်လဲီၤ, တၢဘ်ူၣတ်ၢဘ်ါ, မုၣခ်ွါတၢအ်ၣိသ်း , တၢဘ်ၣသ်းလၢ မုၣခ်ွါသွၣံ်ထ ံအဖီခိၣ် မ့တမ့ၢ ်

ထ�ူံၢက်ီၢသ်းဲ တၢဘ်ၣ်ထွတဲဖၣ် အဃဘိၣန်ၣ့လ်ီၤ. 


