
Un recuerdo para usted y su bebé

¡FELICIDADES POR EL 
NACIMIENTO DE SU BEBÉ

Prueba de detección Neonatal, paso a paso

¿Qué sucede con las tarjetas de gotas de sangre?

Cada muestra de sangre es más 
pequeña que el tamaño de una 
moneda de diez centavos.

Cada bebé nacido en Indiana está obligado, por la ley estatal, a 
realizarse pruebas neonatales. Los bebés que nacen con algunas 
afecciones médicas pueden verse y actuar como recién nacidos 
sanos, pero pueden tener una afección médica que podría causar 
una enfermedad grave, retraso en el desarrollo, discapacidad o 
incluso la muerte.

Las pruebas de detección para recién nacidos son un conjunto 
de 3 análisis que identifica más de 50 afecciones médicas. Se le 
realizará al bebé, un simple análisis de sangre llamado punción          
en el talón, una prueba de oximetría de pulso para defectos     
cardíacos congénitos críticos (CCH, por sus siglas en inglés) y            
una evaluación de audición para la pérdida auditiva.

Hay tratamiento disponible para las enfermedades que serán  
evaluadas. La mayoría de los bebés a los que se les identifiquen  
alguna  de estas enfermedades temprano, pueden crecer sanamente.

Para ver una lista completa de todas las afecciones incluiídas en el 
panel de pruebas de detección neonatal de Indiana, visite el sitio web 
del Programa de Evaluación Genómica y Detección Neonatal  de 
Indiana. 

Por ley, se requiere la 
evaluación de recién 
nacidos;  sin embargo, usted 
puede rechazar la evaluación 
completando  un  formulario 
de  rechazo religioso,  que 
se  puede encontrar en el 
sitio web del  Programa 
de Genómica y Detección 
Neonatal.

Se toman unas gotas de sangre del talón del bebé y 
se colocan en una tarjeta de detección para recién 
nacidos con los resultados de la oximetría de pulso y 
prueba de audición del bebé y se envían al laboratorio 
de pruebas de detección neonatal.

En el laboratorio de pruebas de detección neonatal, 
un equipo especial examina las gotas de sangre. Se 
analiza la sangre de su bebé para identificar más de 
50 condiciones médicas.

Su proveedor de 
atención médica le dará los 

resultados cuando estén 
disponibles.  

De 24-48 horas después nacimiento, se realizará la 
detección de la punción en el talón y el pulso 
oximetría neonatal para comprobar la salud de su bebé.

Una evaluación de audición se realizará antes de que 
su bebé salga del hospital.

Después de las pruebas, las gotas de sangre seca se almacenan durante 6 meses y 
luego se destruyen si se opta por no almacenarlas. Si elige almacenar las gotas de 
sangre, se almacenarán durante 3 años y luego se destruirán.

Las familias pueden beneficiarse de tener la tarjeta de las gotas de sangre de 
su bebé almacenada. Si un niño se enferma, las gotas de sangre pueden dar 
una idea si el bebé nació con alguna afección médica. Una gota de sangre 
también puede ser usada para identificar a un niño desaparecido o fallecido, 

Para asegurarse de que las pruebas de detección y el equipo funcionen como 
deberían, se puede realizar un control de calidad en el laboratorio con las gotas 
de sangre almacenadas.

Las gotas de sangre almacenadas también se pueden usar para estudios de 
investigación. Las gotas de sangre se comparten como no identificadas, lo que 
significa que se elimina el nombre del bebé, la fecha de nacimiento y cualquier 
otra información de identificación.

PRUEBAS DE DETECCIÓN GENÓMICA Y NEONATAL EN INDIANA
¿Qué es una evaluación de detección para 
recién nacidos?

Genomics and Newborn Screening 
Program
Indiana Department of Health
www.NBS.in.gov
phone 888.815.0006

Early Hearing Detection & Intervention 
Program (EHDI)
Indiana Department of Health
www.Hearing.in.gov
phone 317.232.0972

Genomics and Newborn Screening 
Program
Indiana Department of Health
www.NBS.in.gov
phone 888.815.0006

Early Hearing Detection &  
InterventionProgram (EHDI)
Indiana Department of Health
www.Hearing.in.gov
phone 317.232.0972

Nombre del bebé

Proveedor de atención médica del bebé 

Punción en el talón (análisis de sangre)

Oximetría de pulso para CCHD 
Pasó (mano y pie derecho más del 95%) 
Ecocardiograma 

Pasó ambos oídos
Referencias para pruebas adicionales 

Hora a.m./p.m. Peso Medida

Fecha de nacimiento:

Proveedor de atención médica de la madre:

Fecha

Fecha

Hora

Primera photo
 del bebé

¡S0licite los resultados de las 

pruebas de detección neonatal 

de su bebé en su siguiente cita 
médica  

No se realizará ningún estudio en las gotas de sangre de su bebé sin su consentimiento, por escrito. Si 
desea cambiar el almacenamiento de las gotas de sangre de su bebé o tiene otras solicitudes, complete el 
formulario correspondiente que se puede encontrar en el sitio web del Programa de Genómica y 
Detección Neonatal. O pregunte a su proveedor de atención médica para obtener más detalles.

RESULTADOS NORMALES
Si todo parece estar bien, los resultados se le envían al proveedor de 
atención médica de su bebé. ¡Pregunte por los resultados de su bebé en 
la primera cita médica de su recién nacido!

RESULTADOS ANORMALES
Si hay algún problema, el laboratorio llamará al proveedor de atención 
médica de su bebé. Las pruebas de detección solo pueden indicar si su 
bebé PUDIESE tener algún problema de salud; no sabremos con certeza 
que tiene hasta que a su bebé le hagan más pruebas. El proveedor de 
atención médica de su bebé hablará con usted sobre los siguientes 
pasos a seguir. 

24-48
HORAS DESPUÉS DEL 

NACIMIENTO

Prueba auditiva 




