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Nguồn quỹ cho Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản được tài trợ (một phần) bởi 
Ban Sức khỏe Tâm thần và Cai nghiện của Sở Quản lý Dịch vụ Gia đình và Xã hội 
Indiana, cùng Chương trình Thí điểm cấp Tiểu bang dành cho Phụ nữ Mang thai 
và Sau sinh của Sở Quản lý Dịch vụ Sức khỏe Tâm thần và Cai nghiện liên bang.

Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản của Indiana là gì?
Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản của Indiana (Indiana Pregnancy Promise Program) là một 
chương trình miễn phí, tự nguyện dành cho các hội viên Medicaid mang thai và đang hoặc đã 
từng bị ảnh hưởng bởi chứng rối loạn sử dụng chất gây nghiện. Mục tiêu của Chương trình 
Cam kết Hỗ trợ Thai sản là để người tham gia:

■	 Nhận được dịch vụ chăm sóc tiền sản và giải quyết các nhu cầu chăm sóc sức khỏe khác

■	 Tiếp cận các dịch vụ điều trị để duy trì quá trình phục hồi

■	 Nhận hỗ trợ liên tục cho mẹ và bé trong suốt thời kỳ mang thai và 12 tháng sau sinh

■	 Mang lại hy vọng và xây dựng nền tảng vững chắc cho tương lai

Vì sao Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai 
sản của Indiana lại quan trọng?
■	 Rối loạn sử dụng chất gây nghiện là nguyên nhân hàng đầu gây tử vong ở phụ nữ mang 

thai tại Indiana

■	 Có nhiều phương pháp hiệu quả để điều trị chứng rối loạn sử dụng chất gây nghiện trong 
thời kỳ mang thai

■	 Điều trị tình trạng sử dụng chất gây nghiện trong thời kỳ mang thai có thể giúp giảm các  
nguy cơ và ảnh hưởng có hại cho mẹ và bé

Những ai có thể tham gia?
Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản dành cho phụ nữ mang thai sống ở tiểu bang Indiana. 
Để đủ điều kiện, người tham gia phải đáp ứng các tiêu chí sau:

■	 Đang mang thai hoặc ở giai đoạn 90 ngày cuối cùng của thai kỳ

■	 Được xác định là đang hoặc đã từng sử dụng chất gây nghiện

■	 Đủ điều kiện tham gia hoặc nhận bảo hiểm y tế của Medicaid
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SỞ QUẢN LÝ DỊCH VỤ GIA ĐÌNH VÀ XÃ HỘI TIỂU BANG INDIANA
402 W. Washington St., Room W374, Indianapolis, IN 46204-2739
www.fssa.in.gov

Sở Quản lý Dịch vụ Gia đình và Xã hội không phân biệt đối xử dựa trên chủng tộc, màu da, 
tín ngưỡng, giới tính, tuổi tác, tình trạng khuyết tật, nguồn gốc quốc gia hoặc tổ tiên.
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Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản có những lợi ích gì?
■ Kết nối: Người tham gia Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản sẽ được sắp xếp cho một 

nhân viên quản lý trường hợp. Nhân viên quản lý trường hợp sẽ hỗ trợ bảo mật trong 
thời gian đăng ký tham gia chương trình, để đảm bảo mẹ và bé nhận được các dịch vụ 
chăm sóc và nguồn lực cần thiết trong và sau khi mang thai để khỏe mạnh toàn diện.

■ Điều phối: Nhân viên quản lý trường hợp của Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản sẽ 
phối hợp với người tham gia cùng đội ngũ bác sĩ và nhà cung cấp của họ, để điều phối 
dịch vụ chăm sóc và xác định các nguồn lực hỗ trợ của cộng đồng dành cho các gia đình.

■ Phòng ngừa: Bằng cách kết nối phụ nữ mang thai với các dịch vụ chăm sóc sức khỏe và 
điều trị sớm nhất có thể, Chương trình Cam kết Hỗ trợ Thai sản nhắm đến giảm thiểu và 
phòng ngừa các ảnh hưởng tiêu cực do sử dụng chất gây nghiện đối với cha mẹ và trẻ.

Để giới thiệu cho chính quý vị hoặc người quen tham gia chương trình, hãy truy cập  
www.PregnancyPromise.in.gov, gửi email đến PregnancyPromise@fssa.in.gov, 

gọi số 317-234-5336 hoặc gọi số điện thoại miễn phí 888-467-2717.


