
ICC အစညး်အေဝး
�သဂတု ်20, 2025



Head Start �စှ ်60 ြပည့က်ိ ုဂုဏ်ြပုပါတယ။်
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First Steps ဝန်ေဆာငမ်� ေပးပုိေ့ရးစနစ်
2025 ဘ�ာေရး�စှတ်ငွ ်ေဒသအလိကု ်ဝန်ေဆာငမ်� 

ေပး�ပီးေသာ ကေလးငယဥ်းီေရ
• ဗဟိ�ုံုးတငွ ်ဝန်ထမ်း 8 ဥးီ �ိှပါသည။်

• နယ် 92 ခုလံးုတငွ ်ရ�ိငုပ်ါသည်

• ေဒသဆိငုရ်ာ�ုံးခွဲ 9 ခု 

System Points of Entry ဟေုခါ်သည်

▪ ဝန်ေဆာငမ်� ည��ိ �ငိး်ေရးမ�း 250 ဦး

▪ အကျံုးဝငမ်� အဆံးုအြဖတြ်ပုသည့အ်ဖဲွ�များ

• ြပညန်ယတ်စဝှ်မ်းတငွ ်ဝန်ေဆာငမ်�ေပးသည့ ်အဖဲွ�ေပါငး် 43 ဖဲွ�

▪ ဝန်ေဆာငမ်�ေပးသ ူ1,800 ဦး – ဖံွ� �ဖိုးေရး၊ လပ်ုငန်းခွင၊် �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ငှ့ ်

စကားေြပာ ကထုံးုပညာ�ှငမ်ျား

• သးီြခားဝန်ေဆာငမ်�ေပးသေူပါငး် 100 ဥးီ

▪ အာဟာရ၊ လမူ�ေရးဝန်ေဆာငမ်�၊ စတိပ်ညာ၊ နားအ�ကားပညာ၊ မျကစ်ပိညာ၊ 

စကားြပန်ဝန်ေဆာငမ်�

• တစ�်စှလ်ျှင ်လနူာလွှေဲြပာငး်မ� 30,000+ ေကျာ်



First Steps ေပးေဆာင�်ပီးေသာ ဝန်ေဆာငမ်�များ

တစဦ်းချငး် မိသားစု ဝန်ေဆာငမ်� 

အစအီစဉ် (IFSP) ဝန်ေဆာငမ်� 

အမျိုးအစား

* အစအီစဉ်အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်မ�အတကွ ်

အကြဲဖတခ်ျကမ်ျား မပါဝငပ်ါ။

ကေလးလကခံ် သည့ဝ်န်ေဆာငမ်�

အေရအတက

SFY 2025 YTD

ွ ်

စုစုေပါငး် ကေလးအေရအတကွ် = 

27,507

ဝနေဆာငမအမျိုးအစားအလက ်ရယသူည့ ်

ကေလးရာခိုင�်န� ်း 

SFY 2025 YTD

် ် � ို

စကားေြပာကထုံးု 12,763 46.4%

ဖံွ� �ဖိုးမ�ဆိငုရ်ာ ကထုံးု 11,387 41.4%

လပ်ုငနး်ခငွက်ထုံးု 11,695 42.5%

�ုပ်ပိုငး်ကထုံးု 8,417 30.6%

အာဟာရ 316 1.1%

လမူ�ေရးအလပ်ု 22 0.1%

စိတပိ်ုငး်ဆိငုရ်ာဝနေ်ဆာငမ်�များ 28 0.1%

Presenter Notes
Presentation Notes
While not a comprehensive list of all services provided by First Steps, this list outlines those most commonly written on service plans. Historically speech therapy has been the highest utilized service. Many children have more than one service written on their IFSP to help them meet their developmental outcomes. 




  

ြပညန်ယ်

ရန်ပုံေငွ
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9%

မိသားစုစရိတတ်ငွ်

ပါဝငမ်�

1%

က�အလိကု် First Steps 

ေငေွ�ကးဝန်ေဆာငမ်�- SFY 2024
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Presenter Notes
Presentation Notes
FSSA braids and blends a variety of funding sources to implement the First Steps program, which includes private insurance. 

In 2019, we identified opportunities to improve private insurance recoupment. Since 2022, First Steps has increased its recoupment by over $12 million creating sustainability even with an increase in the number of children served and hours of services delivered.  

This was an exceptional year for insurance recoupment for early intervention services. We will continuously monitor to ensure program sustainability. 



First Steps အစအီစဥ ်အချကအ်လကမ်ျား 
SFY25 YTD

ကိးုကားချကအ်သစမ်ျား 34,416

ကနဦး တစဦ်းချငး် မိသားစု ဝန်ေဆာငမ်� အစအီစဉ်များ (IFSPs) 15,820

IFSP ဝန်ေဆာငမ်�များကိ ုလကခံ်ရ�ိှသည့ ်ကေလးအေရအတကွ် 27,507

အစအီစဉ်မှ ထကွသ်ာွးေသာ ကေလးအေရအတကွ် 29,265

အစိုးရေကျာငး် အထးူပညာေရးသို ့ ကးူေြပာငး်သာွးေသာ 

ကေလးအေရအတကွ်
6,301

အသက ်3 �စှမ်တိငုမီ် သတမှ်တရ်လဒက်ိ ုြပည့မီ်�ပီး ထကွခွ်ာသာွးေသာ 

ကေလးအေရအတကွ်
3,220

Presenter Notes
Presentation Notes
As I mentioned the success in fund recovery has helped us support the growth. The program received over 34,000 referrals in state fiscal year 25. On any given day, there are roughly 14,000 children with active service plans. 

When children turn three, they are no longer eligible to receive First Steps. We work with the Department of Education to support families through their child’s transition to the public school system for early childhood special education services. In state fiscal year 25, 6,300 children have transitioned to receive services through their local school districts. And over 3,200 children have met their service plan outcomes before turning three. 




EI Hub
• ဇူလိငု ်2025 တငွ ်ထတုြ်ပန ်

• အ�ိှနက်ျဆငး်ြခငး်။

• အချကအ်လကအ်သစ်များ

o အမ�တွဲ စီမံခန ့ခ်ွဲမ�

• တိကျေသာေဒတာထည့သ်ွငး်ရန ်အဆငေ်ြပမ�

• ေဒတာအတညြ်ပုချကမ်ျား

• ချို�ယငွး်ချက�်ှငး်လငး်ြခငး်။

o ဝနေ်ဆာငမ်�မှတ်တမ်း

• လဦူးေရ တိးုတကမ်� အချကအ်လကမှ်တစု်

• IFSP 

o လပ်ုငနး်အဖဲွ� ဖဲွ�စညး်�ပီး အပတစ်ဉ် ေတွ�ဆံြုခငး်

o အစိတအ်ပိုငး်များ�ငှ့ ်လပ်ုေဆာင�်ိငုစ်ွမ်းများကိ ုအ�ကမ်းဖျငး်ေဖာ်ြပြခငး်။

o လာမည့်အပတ်တွင ်PCG �ငှ့ ်ပထမဆံးုေတွ�ဆံရုန ်စီစဉ်ထားသည်။

o အကန ့က်ိ ုြပနလ်ညဒ်ဇုိီငး်ဆွြဲခငး်�ငှ့ ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ြခငး်တိုက့ိ ုဦးစားေပးေဆာငရွ်ကြ်ခငး်



အစအီစဉ်အေပါ် ြပငဆ်ငမွ်မ်းမံမ�များ
• ဖယဒ်ရယဆ်ံးုြဖတခ်ျက-် အကအူည ီလိုအပ်သည။်

• ေထာကပံ်ေ့�ကး – $11,244,927 ($335,196 တိးုြမင့မ်�)

• ဖယဒ်ရယ ်ေစာင့�်ကည့ေ်ရး ရနပံ်ေုငစွာ– လကခ်ရံ�ှိသည်

• လာမည့လ်များစာွတငွ ်အဆိြုပုလွှာများ ေတာငး်ခမံ� (RFP)
o ေစာင့ေ်�ာှကမ်�ေပးြခငး် - အဆိြုပုချကမ်ျားကိ ု9/9/25 ေနာကဆ်ံးုထား၍

o ပေရာ်ဖက�်ငှန်ယဖံွ်� �ဖိုးတိးုတကမ်�စနစ ်- စကတ်ငဘ်ာလတငွြ်ဖန ့ခ်ျိမည။်

• FFY24 ြပညန်ယေ်စာင့�်ကည့ေ်ရး - �ာှေဖွေတွ� �ှိချကအ်ားလံုးကိ ုယခ ု
ပိတလ်ိုကပ်ါ�ပီ။

01-09-2025
Facebook �ငှ့ ်Instagram @FirstStepsIndiana တငွ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို

ေဖာ်လိလုပ်ုပါ။
9



ဖယဒ်ရယ ်ေစာင့�်ကည့ေ်လလ့ာေရး

01-09-2025 10

ေငေွ�ကးဆိငုရ်ာ

ေပါငး်စပ်စုစညး် 

ေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်

အ�ညှတ်ညေ်သာ

လိကုန်ာမ��ငှ့ ်

တိးုတကမ်�

မူဝါဒ�ငှ့ ်

လပ်ုငနး်စဥ်များ

အေကာငအ်ထည်

ေဖာ်ြခငး်

အချကအ်လက်

နညး်ပညာ 

အေထာကအ်ကူ

�ငှ့ ်အတတပ်ညာ 

ဖွံ� �ဖိုးေရး

အေထေွထ ွ

�ကးီ�ကပ်မ�

အြငငး်ပွားမ� 

ေြဖ�ှငး်ြခငး်



ဖကဒ်ရယေ်စာင့�်ကည့ေ်လလ့ာေတွ� �ိှချကမ်ျား
• တငထ်ားေသာ အစီရငခ်စံာ - ဖတရ်န ်QR စကငန်ဖ်တပ်ါ။

• ေတွ� �ိှချက ်11 ခ ုထတုြ်ပနခ်ဲသ့ည။်

• 5 ေစာင့�်ကည့ေ်ရး�ငှ့ ်တိုးတက်မ�၊ 6 အြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ငှး်ေရး

• 10/26/25 ထက ်ေနာကမ်ကျေစဘ ဲမဝူါဒများ�ငှ့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ုအသစ်ြပငဆ်င�်ပီး 
7/28/26 ထက ်ေနာကမ်ကျေစဘ ဲအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန၊်

• လုပ်ထံးုလုပ်နညး်အားလံးုသည ်ကျယ်ကျယြ်ပန ့ြ်ပန ့၊် �ငှး်�ငှး်လငး်လငး်�ှိ�ပီး လက်ေတွ�ကိထုငဟ်ပ်ပါေစ 

• ေအဂျငစ်ီများ�ငှ့ ်အမှီအခိကုငး်ေသာ ပံပိ့းုသမူျားကိ ုေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်ကဲသ့ို ့ ြပညန်ယမ် ှ
ေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်များကိ ုတိးုချဲ� ြခငး်။

• ေဒသတငွး် အစီအစဉ်များ၏�စှ်စဉ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုြပ�ာနး်ေပးရမည။်

• လပ်ုငနး်စဥ်ဆိငုရ်ာ အကာအကယွမ်ျား�ငှ့ ်အြငငး်ပာွးမ�ေြဖ�ှငး်ေရး အဆင်မ့ျားအေြပာငး်အလ�ိှဲလျှင ်
အ�မဲြပငဆ်ငရ်မည။်
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အဆိြုပုထားသည့ ်ေအဂျငစ် ီေစာင့�်ကည့ေ်ရး လ�ပ်�ှားမ�များ

• SPP/APR အ�ွှနး်ကိနး် 1- ဝနေ်ဆာငမ်�များ အချိန�်ငှ့တ်ေြပးည ီစတငြ်ခငး်။

o IFSP စတငသ်ည့ေ်နမ့ှ ရကေ်ပါငး် 30 အတငွး် သိုမ့ဟတု ်မိဘလကမ်ှတ၏် ရကေ်ပါငး် 30 အတငွး် စတငသ်ည့ ်
ဝနေ်ဆာငမ်�များအားလံးု ကနဦး/�စ်ှစဉ် IFSP ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကမ်� အစညး်အေဝးြပငပ်တငွ ်ထည့သ်ငွး်ထားေသာ 
ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်

• SPP/APR အ�ွှနး်ကိနး် 2- သဘာဝ ပတ်ဝနး်ကျင်

ဝနေ်ဆာငမ်�အများစုသည ်အမ်ိ သိုမ့ဟတု ်လူအ့ဖဲွ�အစညး်တငွ ်ြဖစ်ပာွးခဲသ့ည။် 

• SPP/APR အ�ွှနး်ကိနး် 3- ကေလးရလဒမ်ျား

o ဝနေ်ဆာငမ်�များလကခ်ံရ�ိှသည့ ်ကေလးများအားလံးုအတကွ ်6 လ သိုမ့ဟတု ်ထိုထ့ကပိ်ု�ကာေသာ Exit Skills Summary 
ေကျာငး်ဆငး်�ပီးေြမာကမ်� စွမ်းရညမ်ျား အကျဉ်းချုပ် 100% �ပီးေြမာကြ်ခငး်။

• ေအဂျငစ်ီသေဘာတညူခီျက်များကိ ုလိကု်နာြခငး်။

o ေမျှာ်လင့ထ်ားသည့အ်တိငုး်အပိုငး် G (2) စညး်ကမ်းသတမ်ှတခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်ကိကုည်သီည-် စာရငး်သငွး်ဝနထ်မ်းလိအုပ်ချက ်

• အရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်သက်ဆိငုသ်ည့ ်အေြခအေနအြဖစ် အေလးထားေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်။
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Facebook �ငှ့ ်Instagram @FirstStepsIndiana တငွ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို

ေဖာ်လိလုပ်ုပါ။
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အဆိြုပုထားသည့ ်လတွလ်ပ်ေသာ ပ့ံပုိးေပးသ ူေစာင့�်ကည့ေ်ရး 

လ�ပ်�ှားမ�များ

• SPP/APR အ�ွှနး်ကနိး် 1- ဝနေ်ဆာငမ်�များ အချိန�်ငှ့တ်ေြပးည ီစတငြ်ခငး်။

o IFSP စတငသ်ည့ေ်နမ့ ှရကေ်ပါငး် 30 အတငွး် သိုမ့ဟတု ်မဘိလကမ်တှ၏် ရကေ်ပါငး် 30 အတငွး် 

စတငသ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအားလံးု ကနဦး/�စှစ်ဉ် IFSP ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကမ်� အစညး်အေဝးြပငပ်တငွ ်

ထည့သ်ငွး်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ်

• IFSP �ငှ့အ်ည ီဝနေ်ဆာငမ်�များ ေပးအပ်ြခငး်။

• အရညအ်ေသးွ�ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည့အ်တိငုး် �ိငုင်ေံတာ်မ ှအာ�ုံစိကု ်ေစာင့�်ကည့ြ်ခငး်။

01-09-2025
Facebook �ငှ့ ်Instagram @FirstStepsIndiana တငွ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို

ေဖာ်လိလုပ်ုပါ။
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ဝန်ထမ်းမွမ်းမံြခငး်။
• မဝူါဒ�ငှ့ ်ဗျူဟာေြမာက ်�ွှန�်ကားေရးမ�း

o Robyn Morton

• မဝူါဒ�ငှ့ ်မိသားစ ုထေိတွ�ဆကဆ်မံ�မနေ်နဂျာ
o Jamie Le Sesne Spears

• အစီအစဥ်ဝနေ်ဆာငမ်� မနေ်နဂျာ
o Rachel Turner

• ေရာငး်သဆူကဆ်ေံရး မနေ်နဂျာ
o Katie Moore - အခငွ့အ်လမ်းသစ်အတကွ ်ထကွ်ခာွြခငး်။

o တငထ်ားေသာရာထးူ - ပိုစ့်တငရ်နအ်တကွ ်QR ကုဒက်ို စကငန်ဖ်တပ်ါ။

01-09-2025
Facebook �ငှ့ ်Instagram @FirstStepsIndiana တငွ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို
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ICC မှာ အ�ကဉံာဏ်ေပးဖုိ ့အခွင့အ်လမ်းများ 

�ငှ့က်ညူပီါ။
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အဖဲွ�များအ�ကား မိတဖ်ကပူ်းေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်�
သငတ်နး်�ငှ့ ်သတငး်အချကအ်လကမ်ျှေဝြခငး်-

• နယပ်ယအ်ဖွဲ�အစညး်များ၏ ပံပိ့းုကညူမီ��ငှ့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသ�ိှိရန ်ေစျးေရာငး်ချသ ူ(TA) �ငှ့ ်
လကတ်ွေဲဆာငရွ်ကခ်ဲပ့ါသည။်

• ကေလးဝနေ်ဆာငမ်�ဌာန (DCS) - စိးုရိမစ်ရာမ�ိှေသာ အစီအစဉ်သို ့ လွှေဲြပာငး်ေပးပိုမ့�များ 
(ဆိလုိသုညမ်ာှ မဝူါဒအလိကု)်

• ေ�ှးဦးကေလးဘဝ�ုံး (OECOSL) – ပထမအဆင့မ်ျား�ငှ့ ်ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်ကပံ်ဆုိငုရ်ာ 
ကေလးထနိး်ေပးသမူျားအတကွ ်အချကအ်လက ်

• ပညာေရးဌာန (IDOE) - အိုးမဲအ့မိ်မဲမ့ိသားစမုျားကိ ုေထာကပံ်ြ့ခငး်။

• စိတက်ျနး်မာေရး�ငှ့ ်စွဲလမ်းမ�ဌာနခွ ဲ(DMHA) �ငှ့ ်ကျနး်မာေရးဌာန (IDOH) -
ေဆးဝါးသံးုစွဲမ�ချို�ယငွး်ေသာမိခငမ်ျားအား ပံပိ့းုေပးြခငး်�ငှ့ ်အေစာပိငုး်�ကားဝငေ်ဆာငရွ်ကေ်ပးမ�တငွ ်
လမူ�ေရးလပ်ုငနး်ဆိငုရ်ာ ပံပိ့းုကညူမီ�များကိ ုတိးုချဲ�အသံးုြပုြခငး်။ 

01-09-2025
Facebook �ငှ့ ်Instagram @FirstStepsIndiana တငွ ်ကျွ�်ပ်ုတိုက့ို

ေဖာ်လိလုပ်ုပါ။
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Presentation Notes
What are you seeing and how do we do it better? How do we support children and families differently and with better outcomes?

How do we serve non-English speaking families better and not just through the expansion of interpreter services it needs to be holistic?



Thank 
you!

 

ေကျးဇူးတင်

ပါတယ်

Christina Commons

ကနဦးေြခလှမ်းများ (First Steps) 

ဒါ�ုိကတ်ာ

ကေလးသငူယ ်ဖံွ� �ဖိုးတိးုတကေ်ရး ဝနေ်ဆာငမ်�ဌာန

အငဒ်ယီားနားမိသားစု�ငှ့်

လမူ�ဝနေ်ဆာငေ်ရး စီမံခန ့ခ်ွဲမ�

မသနစ်ွမ်း�ငှ့ ်ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာဌာန

317-234-1142

Christina.Commons@fssa.in.gov

@FirstStepsIndiana

mailto:Christina.Commons@fssa.in.gov
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