
 

 

ATRACCIONES 
Pasar un día en un parque de atracciones o una feria ofrece una diversión aparentemente sin fin, pero en un 
instante puede ocurrir una tragedia. El Consejo Nacional de Seguridad determinó que en 2023 alrededor de 
1,500 personas sufrieron lesiones en atracciones fijas en Estados Unidos y Canadá. Algunas lesiones pueden 
ser impredecibles, pero muchas pueden evitarse al cumplir las siguientes pautas de seguridad, prestar atención 
a la actividad de la atracción y comprender cómo las situaciones personales pueden tener un impacto en la 
atracción.   

 

CONSEJOS DE SEGURIDAD EN LAS ATRACCIONES 
NORMAS PARA TODOS 
A continuación, se ofrecen algunos consejos que todos deben seguir independientemente de su edad o de sus 
condiciones especiales. 

• Lea todas las normas publicadas y escuche las instrucciones dadas por el operador de la atracción. 
• Mantenga las manos, los brazos, las piernas y los pies dentro de la atracción en todo momento. 
• Proteja toda la ropa y las pertenencias personales, como teléfonos celulares, sombreros, gafas de sol y 

carteras. 

CONSEJOS RÁPIDOS 
• Lea todas las normas publicadas y escuche las instrucciones dadas por el operador de la atracción. 
• Proteja toda la ropa y las pertenencias personales, como teléfonos celulares, sombreros, gafas de sol y 

carteras. 
• Utilice siempre todo el equipo de seguridad proporcionado (cinturón de seguridad, arnés para los 

hombros, barra de seguridad a la altura del regazo, etc.). 
• Si no se puede confiar en que los niños permanecerán sentados con las manos y los pies dentro, no 

los deje participar. 
• Explique a los niños que no deben bajarse de una atracción hasta que el operador diga que se bajen. 

Dígales que no salgan de la atracción mientras esté en movimiento. 



                      
 

 

• Una persona de altura o peso considerable debe prestar especial atención a todas las señales 
publicadas. Si tiene dificultades para sentarse correctamente en cualquier asiento, no permanezca en esa 
atracción. 

• Utilice siempre todo el equipo de seguridad proporcionado (cinturón de seguridad, arnés para los 
hombros, barra de seguridad a la altura del regazo, etc.). 

• Permanezca en la atracción hasta que se detenga por completo en el lugar de descenso. Si una atracción 
se detiene temporalmente debido a una avería mecánica u otras razones, permanezca sentado y espere a 
que un operador le dé más instrucciones. 

• No suba a una atracción si hay piezas rotas, signos de mantenimiento inadecuado o un operador 
distraído. Llame inmediatamente a la línea directa de atracciones del IDHS al 1-888-203-5020 para 
informar sobre esta información. 

• Cada atracción debe tener un permiso vigente emitido por el IDHS exhibido de manera destacada. El 
permiso tiene aproximadamente el tamaño de una tarjeta comercial y normalmente se encuentra en la 
estación del operador. Los permisos tienen una validez de un año. Si la atracción no tiene dicho permiso, 
o si el permiso ha caducado, llame a la línea directa de atracciones del IDHS al 1-888-203-5020 para 
informar sobre ello. 

• Comprenda las condiciones físicas y las limitaciones. Si la salud personal pudiera estar en riesgo por 
cualquier motivo, o si pudiera agravarse una afección preexistente de cualquier tipo, no suba a la 
atracción. 

LAS ATRACCIONES Y LOS NIÑOS 
No suba a los niños a las atracciones si muestran un miedo excesivo. El niño podría intentar escaparse de la 
atracción, lo que podría causar graves problemas de seguridad. 

• Observe la atracción mientras está en funcionamiento antes de subir a los niños. Indíqueles dónde está el 
operador y la entrada y salida antes de subir. Asegúrese de que entienden completamente las 
instrucciones y advertencias. 

• Dígales a los niños que se sujeten firmemente con ambas manos a las barras del regazo, los asideros o 
cualquier otro elemento diseñado específicamente para colocar las manos. Explíqueles que esto reduce 
el riesgo de lesiones. 

• Respete las restricciones de altura, edad y peso mínimos. Nunca meta a hurtadillas a los niños en 
atracciones para las que son demasiado pequeños o demasiado jóvenes, ya que es posible que no sean 
capaces desde el punto de vista físico o de desarrollo de permanecer sentados de forma segura. 

• Si no se puede confiar en que los niños permanezcan sentados con las manos y los pies dentro, no los 
deje participar. 

• Cargue a los niños en el interior, alejados de puertas abiertas o en el lado más cercano al operador de la 
atracción. Algunas atracciones tienen requisitos muy específicos. 

• Explique a los niños que, aunque a veces las atracciones se detienen temporalmente, no deben bajarse 
hasta que el operador les diga que lo hagan. Dígales que no salgan de la atracción mientras esté en 
movimiento. 

PERSONAS CON DISCAPACIDADES 
Las instalaciones de las atracciones están haciendo grandes avances en materia de inclusión, pero no siempre 
es posible incluir a todos. Las fuerzas generadas por algunas atracciones o dispositivos pueden ser peligrosas 
para un usuario que no pueda mantener la postura requerida para esa atracción. 



                      
 

 

• Al entrar en una instalación de atracciones, una persona con discapacidad debe acudir a un mostrador de 
información y solicitar cualquier información relativa al acceso a la atracción. 

• Pregunte sobre atracciones específicas antes de que una persona con discapacidad se suba a la 
atracción. Algunas atracciones pueden ser demasiado para la persona, ya sea mental o físicamente. Los 
operadores pueden responder a la mayoría de las preguntas sobre detalles específicos de la atracción. 

• Muchas atracciones y juegos mecánicos tienen luces intermitentes rápidas que podrían provocar un 
ataque epiléptico. 

• Si alguien muestra signos de angustia antes de que comience la atracción, notifíqueselo al operador y 
haga que la persona se baje. Una persona angustiada podría intentar escapar de la atracción, lo que 
podría causar graves peligros de seguridad. 
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