
 

 

VÍSPERA DE AÑO NUEVO 
Cada año, durante las vacaciones de Año Nuevo, se producen más de 135 muertes por accidentes de tráfico (en 
promedio) por conducir bajo los efectos del alcohol, lo que representa alrededor del 40% del total de muertes 
por accidentes de tráfico durante el período de las fiestas (2011-2021). Tanto si va a celebrar como si va a asistir 
a una celebración de Año Nuevo, propóngase celebrarlo de forma responsable y segura.   

 

CONSEJOS DE SEGURIDAD PARA LA VÍSPERA DE AÑO NUEVO 
ORGANIZAR UNA CELEBRACIÓN 
Organizar una fiesta de Año Nuevo es una forma divertida de recibir el Año Nuevo con los seres queridos. 
Ayude a mantener a salvo a los invitados durante la celebración: 

• Ponga en práctica las medidas de seguridad adecuadas en relación con los fuegos artificiales y conozca 
las leyes locales y estatales sobre fuegos artificiales. 

• Evite conducir bajo los efectos del alcohol designando a alguien para que recoja las llaves del automóvil. 
• Descorche las botellas de champán lejos de los invitados y a un ángulo de 45 grados. 
• Establezca un número máximo de bebidas alcohólicas que se pueden consumir. 
• Ofrezca a los invitados la oportunidad de quedarse a dormir en una habitación de invitados o en sofás. 

CONSEJOS RÁPIDOS 
• Ponga en práctica las medidas de seguridad adecuadas en relación con los fuegos artificiales y 

conozca las leyes locales y estatales sobre fuegos artificiales. 
• No permita que una persona que haya estado bebiendo se ponga al volante de un vehículo. Quítele 

las llaves y ayúdele a organizar un viaje para regresar seguro a casa. 
• Lleve un cargador de teléfono celular para asegurarse de que su teléfono celular esté disponible en 

caso de emergencia. 
• Informe a las autoridades encargadas del cumplimiento de la ley sobre conductores ebrios e 

individuos sospechosos. 



                      
 

 

• No permita que una persona que haya estado bebiendo se ponga al volante de un vehículo. Quítele las 
llaves y ayúdele a organizar un viaje para regresar seguro a casa. 

ASISTIR A UNA CELEBRACIÓN 
Asistir a una celebración de Año Nuevo puede ser divertido, pero también puede presentar muchos peligros. 
Tome las precauciones adecuadas al asistir a la celebración o al desplazarse: 

• Asista a la celebración con amigos de confianza o seres queridos. 
• Elija un conductor designado responsable de conducir al grupo de regreso a casa desde la celebración. 
• Lleve un cargador de teléfono celular para asegurarse de que su teléfono celular esté disponible en caso 

de emergencia. 
• Consuma alimentos antes de beber bebidas alcohólicas. 
• Controle su consumo de alcohol y no se permita (ni permita a otros que hayan estado bebiendo) conducir. 
• Lleve siempre puesto el cinturón de seguridad. 

Informe a las autoridades encargadas del cumplimiento de la ley sobre conductores ebrios e individuos 
sospechosos. 
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