
 

 

SEGURIDAD EN HALLOWEEN 
Los fantasmas y los vampiros no son lo único espeluznante sobre lo que deberían preocuparse los habitantes 
de Indiana en Halloween. Salir a pedir dulces de casa en casa puede acarrear diversos peligros. De acuerdo 
con Safe Kids Worldwide, los niños tienen más del doble de probabilidades de morir en un accidente de tráfico 
cuando salen a pedir dulces que en cualquier otro momento del año. Ponga en práctica algunos de estos 
consejos simples para que la fiesta sea segura y divertida. 

 

CONSEJOS DE SEGURIDAD PARA HALLOWEEN 
DISFRACES 
Para muchas personas, gran parte de la diversión de Halloween consiste en disfrazarse. A continuación, se 
explica cómo mantener la seguridad y el estilo al salir a pedir dulces: 

• Asegúrese de que los disfraces, las pelucas y los accesorios sean resistentes al fuego. 
• Los disfraces y los accesorios deben ajustarse correctamente para evitar tropiezos. 
• Evite los colores oscuros, ya que pueden dificultar que los conductores vean a los niños. 
• Si es imposible evitar los colores oscuros, coloque cinta reflectante en los disfraces y las bolsas para que 

los conductores puedan ver mejor a quienes salen a pedir dulce por la noche. 
• Las mascarillas pueden restringir peligrosamente la visión. Intente utilizar maquillaje no tóxico para 

asegurarse de que los niños puedan ver todo lo que sucede a su alrededor. 
• Retire el maquillaje al final de la noche para evitar posibles reacciones alérgicas o irritaciones de la piel. 

CONSEJOS RÁPIDOS 
• Las mascarillas pueden restringir peligrosamente la visión. Intente utilizar maquillaje no tóxico para 

asegurarse de que los niños puedan ver todo lo que sucede a su alrededor. 
• Dígales a los niños que nunca entren en la casa ni en el vehículo de un desconocido. 
• Asegúrese de que los niños pequeños vayan acompañados de un adulto responsable. 
• Para evitar el riesgo de incendio, considere la posibilidad de utilizar una linterna o un palo luminoso en 

las calabazas de Halloween. 

https://www.safekids.org/halloween


                      
 

 

SALIR A PEDIR DULCES 
• Dígales a los niños que nunca entren en la casa ni en el vehículo de un desconocido. 
• No se debe comer ningún dulce hasta que un adulto lo haya revisado. 
• Los niños pequeños deben estar acompañados por un adulto responsable. 
• Los niños más grandes deben tener una ruta y una hora específicas para regresar a casa. 
• Permanezca en áreas bien iluminadas y en las aceras para evitar ser atropellado por un vehículo. Para 

cruzar la calle, recuerde a los niños mirar siempre en ambas direcciones antes de comenzar a cruzar. 
• Lleve linternas o faroles eléctricos para evitar lesiones, tanto en la acera como en la calle. 
• Notifique a las autoridades encargadas del cumplimiento de la ley de inmediato si algo resulta 

sospechoso. 

SEGURIDAD EN EL HOGAR 
La seguridad en Halloween no se aplica solo a los disfraces y a salir a pedir dulces. Se debe tener en cuenta la 
seguridad al decorar y repartir golosinas. 

• Al preparar una calabaza de Halloween, considere la posibilidad de que los niños pequeños dibujen la 
cara de la calabaza, pero que los padres hagan el tallado real. 

• Para evitar el riesgo de incendio, considere la posibilidad de utilizar una linterna o un palo luminoso en las 
calabazas. 

• Si utiliza una vela en una calabaza, colóquela en una zona donde los disfraces no puedan rozar 
accidentalmente la calabaza. 

• Retire del patio los objetos peligrosos que puedan herir o hacer tropezar a los niños. 
• Mantenga la acera y el porche libres de escombros y de peligros que puedan ocasionar resbalones. 
• Las mascotas deben estar sujetas para evitar cualquier agresión provocada por el estrés y para evitar que 

se escapen. 
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