
Fomento de la asistencia y el compromiso 
materno-infantil para la recuperación y las 
oportunidades

El financiamiento del Programa Promise para el cuidado del embarazo fue 
suministrado (en parte) por la División de Salud Mental de la Administración 
de Servicios Sociales y Familiares de Indiana y el Programa Piloto 
Estatal para Embarazadas y Mujeres en Posparto de la Administración 
Federal de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias.

¿De qué se trata el Programa Promise para 
el cuidado del embarazo de Indiana?
El Programa Promise para el cuidado del embarazo de Indiana es un programa voluntario 
para miembros de Medicaid que cursen un embarazo que se vean o se hayan visto 
afectadas por trastornos de consumo de sustancias. Los objetivos del Programa Promise 
para el cuidado del embarazo consisten en que las participantes:

	■ Ingresen a los cuidados prenatales y aborden otras necesidades médicas
	■ Accedan al tratamiento para sostener la recuperación
	■ Reciban asistencia continua para la madre y el bebé durante 

el embarazo y los 12 meses posteriores
	■ Tengan esperanza y establezcan bases sólidas para el futuro

¿Por qué es importante el Programa Promise 
para el cuidado del embarazo de Indiana?

	■ El trastorno por consumo de sustancias es un factor principal 
de muertes maternas que se producen en Indiana.

	■ Existen varias maneras eficaces para tratar el trastorno 
por consumo de sustancias en el embarazo.

	■ El tratamiento por consumo de sustancias puede disminuir los 
riesgos y efectos nocivos para las madres y los bebés.

¿Quiénes pueden participar?
El Programa Promise para el cuidado del embarazo está a disposición de las embarazadas 
que se encuentren en el estado de Indiana. Para poder ingresar, las participantes deben 
cumplir los siguientes criterios:

	■ Estar embarazada o en los últimos 90 días del embarazo
	■ Identificarse como persona que consumió o consume sustancias
	■ Reunir las condiciones para tener la cobertura médica de Medicaid o recibirla
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¿Cuáles son los beneficios del Programa 
Promise para el cuidado del embarazo?

 ■ Conexión: Se relacionará con un administrador del caso a las participantes del 
Programa Promise para el cuidado del embarazo. Los administradores del caso 
ofrecerán asistencia confidencial durante la inscripción para procurar que las madres y 
los bebés reciban la atención y los recursos que necesitan para estar bien y con salud.

 ■ Coordinación: Los administradores del caso del Programa Promise para el cuidado 
del embarazo trabajarán con los participantes y su equipo de médicos y proveedores 
para coordinar la atención e identificar recursos comunitarios para las familias.

 ■ Prevención: Gracias a la conexión de la embarazada con la atención 
médica y el tratamiento lo antes posible, el Programa Promise para 
el cuidado del embarazo tiene como fin reducir y prevenir los efectos 
negativos del consumo de sustancias para la madre y su hijo.

Para hacer una derivación para usted o alguien que conozca, visite  
www.PregnancyPromise.in.gov,envíe un correo electrónico a 

PregnancyPromise@fssa.in.gov, 
llame al 317-234-5336 o a la línea gratuita 888-467-2717.


